
  

Impftermin vereinbart- betroffene Person will nicht 
gehen -Was tun? 

  

• Nicht langfristig ankündigen- sonst ständiges Nachfragen, Unruhe  

• Keinen Druck ausüben, nicht forciert aufdrängen

• Erklären, ich gehe mit und lass dich nicht allein

• Ich möchte „dass du gesund bleibst, wir brauchen dich doch, ich 
habe dich lieb". Dein Arzt freut sich auch wenn du gehst 

• Vertrauen aufbauen und halten

• Evtl. außenstehende Vertrauenspersonen hinzuziehen - kann 
sinnvoll sein und Stress mindern

• Vorschlag unterbreiten nach dem „Spritzen" unternehmen wir noch 
etwas, z.B.Kaffeetrinken zu Hause, Spaziergang, Rundfahrt mit dem 
Auto  ...   
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Tipps aus der Praxis für die Praxis




